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UTILISATION ET MANIPULATION DES EXTINCTEURS  
 

0.25 Jour soit 2h  
 

 
 

PUBLIC 
Ouvert à tous. Tout salarié en 
entreprise ou un établissement 
recevant du public. Toute personne 
souhaitant apprendre à utiliser un 
extincteur. 

 
PRÉ-REQUIS 
Aucun 
 

DURÉE 
2 heures 
 

EFFECTIF 
Maximum 10  
 

VALIDATION 
Remise d’une attestation 
individuelle de formation 
 
MOYENS ET METHODES 

PEDAGOGIQUES : 
Exposé interactif 
Livrets remis aux stagiaires 
Extincteurs et bac à feu 
 

FORMATEURS 
Formateur qualifié, pompiers 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vous pouvez retrouver nos conditions 
générales de ventes sur notre site 
www.manmatformations.com 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

Permettre de développer la capacité d’analyse et de réactivité des personnels, 
dans le but d’éteindre les différentes classes de feu avec les extincteurs 
appropriés à diverses situations 

 
EVALUATION ET VALIDATION 
 

- Une évaluation pratique des acquis est réalisée en fin de formation. 
- Cette formation est sanctionnée par une « Attestation individuelle de 

fin de formation ». 
- Cette formation fait l’objet d’une mesure de la satisfaction globale des 

stagiaires sur l’organisation et les conditions d’accueil, les qualités 
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et 
supports utilisés 

 
 

Important : Tous les exercices pratiques se déroulent sous la 
responsabilité du client à qui il appartient de nous indiquer les 
conditions particulières (risque de propagation d’un incendie dont notre 
formateur n’aurait pas connaissance). 

 
Attention ! Pendant certaines périodes de l’année ou dans certains 
lieux, la réalisation d’un feu nu est soumise à autorisation. Les 
foyers ne seront réalisés que par notre formateur. 

 

 

 

 

 

 

 

Les personnes en situation de handicap sont invitées à contacter le référent Handicap  
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PROGRAMME DE LA FORMATION 
 

Théorie : 1h 

 

- Consignes de sécurité de l’établissement, 
 

- Triangle du feu, 
 

- Principales causes de feu, 
 

- Classes de feux (classe A (Feux de matériaux solides formant des braises), classe B (Feux de liquides ou 
de solides liquéfiables), classe C (Feux de gaz), classe D (Feux de métaux), classe F (Feux d’huiles et 
graisses végétales ou animales) 

 
- Agents extincteurs (eau, eau + additifs, poudre, dioxyde de carbone (CO2), mousse, hydrocarbures 

halogénés (halons)), 
 
- Manipulation d’un extincteur, 
 
- Modes et procédés d’extinction, 
 
- Mode d’emploi de différents types d’extincteur et caractéristiques techniques (extincteur portatif, 

extincteur mobile, extincteur fixe). 
 

 
Pratique : 0h55 
 

- Manipulation des différents types d’extincteurs sur feux réels. 
 
 
Bilan de la formation : 5 minutes 
 
 

Moyens pédagogiques et Techniques : 

Exposé interactif - Pratique, Mise en situation avec extincteurs et bac à feu  
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